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A minha condicdo de romancista e psiqquiatra em
nada me lachta a tarefa desta tarde. Na agolescencia,
a exaltada admiracdo que a leitura de Freud me
despertou ajudou-me a galgar esta dupla posicao
Hoje, aumenta minha responsabilidade de escolher a

correta abordagem do tema
Sob muitissimaos angulos, a obra do velho mestre

parece-me demasiadamente COMpiexa F"E'quE'"-Ei e
tempo de gque disponho para aborda-la. Menor ainda
0 meu peder de ordenacao e sintese de uma mirade
de palpitantes lembrangas que qualquer angulo de seu
trabalho desperta em minha memaria, marcada em

siia juventude por sua hgura fascinante
Cinguenta anos antes do nascmento de Freud,

Haydn, ao ouvir a Terceira Sinfonia de Beethoven,
afimmou

Acabel de ouvir uma sinfonia cufo terma é o propno

COMPOSITor Apenas nNao satia que sud alma era ao
rurdosa. A partir ge hoe, em musica fudo val estar
mudado.

0 homem gue mudou, para sempre, a psicologia
numana encontrou a matana para a tf':]t}DFﬂI:i;iU ae Lk
doutrina dentro dos tumultos de sua proprna alma.

Sigmund Freud, nasceu em 6 de maio de 1856 em
Freiberg, na Moravia, hoje Republica Teheca. Ecucou-
se em Viena

Cedo entusiasmou-se pelas teonas evolucionisias de
Darwin. Nao tol, no entanto, o interesse pela biologia
que o fez cursar Medicina. Chegou a escola me
animadaad pela lerura do belo ensaio de Goethe sobre o
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conheamento da natureza: uma visao romantico
idealista do mundo dque une Cenca e poesia, razao e
sensibilidade. Freud era um bom lertor, Denava-se
tecundar pelo que ha

Ma faculdade, realizou pesguisas sobre o sistema
nervoso de peixes pnmitivos, Graduado, nag demons-
trou maior interesse pela pratica climca, Prefenu
pesquisar a anatomia do sistema nervoso. [alvez
aspirasse, em secretas fantasias, encontrar o ldcus da
mente, Trabalhou com Breuer, em Viena e depois com
Charcot em Pans. no La Salpetnére. Tanto Brauer
gquanto Charcol eram neuropsiquiatras e usavam a
hipnose no tratamento dos sintomas histéricos

Especializou-s2 em neurapatologla por pressoes
financeiras. Mas seu interesse pala mente humana o
transformava am pesguisador obstinado, Tentava
realizar seu trabalho com rigor metodologico. Mesmo
assim, seu talento Iterand ¢ a |mﬂ’-]:""'.'-|{-5ﬂ prodigiosa
comum ans romancistas, dexaram marcas indeléves
em sua obra.

A minha proposta para a larde de hope € analisar a
“literanedade” o que confere qualdade literana a um
texta ern Sigmund Freud. Intertando uma apreciacan
ainda tosca de seu  processo de criagdo literana

A concepca freudiana do escntor nao e
inteiramente uniforme. Mesmo ao lidar com obras
prénhes de visdo intenar precursora de suas proprias
teonas, Freud acreditava que o artista se aistanclava
“neuroticamente” da realidade. Por ndo conseguir
eciabeincer um COMPromisso Com a renunca a
satistagao dos seus sentidos, ele dava livre curso a
seus desejos apenas nas fantasias. A gualidade
artistica de suas cnagées agradava ao publico
Garantia-lhe aceitacao sooal. Mas o alastava de uma
cura real

Mesmo cultivando conceitos tdo estreitos, ao ler
0 munde cormo voniade e representacao, de
Schopenhauer, Freud alirmou;

O que o fildsofo de Dantzig all diz sobre a resisténcia

oposta a acelacao de uma realidade penasa comncide

fag nteramente cam o conteudo 0o meu concedo

06 fepressan, que, LIma vez mals, devo apenas &

trinha falta de lettura o poder de atriblur-rme um

gescobrmento

Na mesma pagina de sua Histdna do Movmento
Psicanalitico, ele confessa

Fostenormente, ae proposito, me privel oo alte

prazer de ler Netzcne para ewlar no elaboradad das

impressdes psicanalificas toda idéia preconcehida
fsto me abnga & estar disposto e com prazer estou

4 desistir de foda prondane Nos casos em que a

investigacao psicanalitica nao pode fazer mais gue

confirmar a wsao intuitiva do filésofo

Desde 18595, com a pnmeiras observaches das
grandes expressoes da histeria marcas de uma
epoca , Freud alinhavava seus concaitos sobre
repressaon, Inconscente e sexualidade infantil, A vida
erdtica do menino fol um dos pilares de sua teoria
Faredla projetar nexos associativos encontrados em
seus propnos abismos para resgatar a compreensao
do psiquismo humano, Ao modo de qualguer
romancista. Dentro dos canones da urdidura da teia
rormanesca, Ele Negava seu espinto criadaor toruran-
do-se nos ngores do metodo centilico. Tentava por
redeas em sua fantastica imaginacao

Por nao vé-los centificados pela ciéncia vigente
nao percetia que os concentos ge repressac,
inconsciente e sexualidade infantil faziam parte do
vasto acervo imemonal da humanidade. Registrados
e divulgados pela arte desde todo sempre. Na
tracicao oral, nas lendas, nas histonas infants, na
grande tradicao da literatura.

Em 1914, em sua Histona do movimento
psicanaitico, tala em "descobnmento da sexualidade
infantil”, para ele "trabalho psicanalitico legitima-
mente conquistada”. Surpreendia-se em ver que
clinicos conheciam 4 repressao sexual como fonte de
angustia. Registrou seu desagracio quando o doutor
Chrobak sugenu que se prescreyesse para uma

e

paciente, esposa de um impotente:

Forns normalis! Repetabwr!

A ele cabia o delicado trabalho de resgatar e
sistematizar todo esse matenal subjetivo, complexo e
pleomorfo como a mente humana. Por ser dela parte
profunda, pnmana e indissooavel

Sua missao foi um trabalho infinitamente mais sutil
1o que o que coube a Darwin, A obra monumental do
bidlogo limitou-se a sistematizacao no tempo das
pistas, marcas  registros da evolucao das espeaes.
Pegadas resquardadas pela sabedona da nalureza em
forma de concretos ossos petrificados. O objeto da
mvestigacao de Danwvin winha a tona exato e contun-
dente.

Ia as "ewvidéncias cientificas” a serem trabalhadas
por Freud insinuavam-se na forma de fluidas interpre-
tacoes, Dados psiguicos resgatados as custas de seu
propro mundo intenor que transbordavam os limites
do apenas cientifico. Ele nao desejava admitir esta
possibilidade, Nao reconheca seu propno papal
criador. Mesmo quando, honestamante, em sua
Autobiografia | teve de admitir

Sab a pressdo do processo Bonico gue Lsavs haguels

Spoca, 8 maiona de meus pacientes recordava cenas

Oe sua nfancia Cujn confeudo era a Corupcao sexudal

gelas por um adulto (... Dando fé a estas comunica

COSS e MeUs Dacenies, sLUpUs Ter achaaad (...} as fonres

aas meuroses postenores. Nao esftranhares gue algum

leftor sorna irencamente, tachanao-me de excessva-
mente credulo (.. Quando me v, mars tarde, forcado

& reconhecer que as otadas cenas de corrupgao nunda

renham acontecido, Sendo aponas fantasas que ey

mesmo vesse sugendo, iguel perplexo duranta algum
ternpo Chegara as citadas cenas por bm caminho
tecnioo que fulgara correto. (...} Mas quando conseguy

e Fecompor gé prrmera imoressac, aedus,

rmediatamente, que o3 sSMtomas Neuroticos nao se

achavam hgadas a acontecirnentos eals, porem a

fantasias optativas (..) Ndo ¢rewo entretanto ter podido

“sugenr 1ais Ianfasias oe CorTupao

Freud defendia-se antecipadamente da critica que
calocana em nsco os alicerces de sua doutrina. Negava
a complexdade das relacdes entre cnador e criatura a
influenciar as expressoes e interpretacies dessas
mesmas tanlasias

Ele tampouco pode esclarecer se a criagio literana
Sena um ransiomo psiQuico ou uma getesa neurotica
Seria O romancista semethante a cnanca que reconstrol
a realidade para adapta-la a seu gosto? Nao tena sido
assirm que ele agira algumas vezes! Ou tena sido como
0 pscobico que mergulha no seu deling ¢

Os que me escutam, escntores experientes, nag se
escandalizardo ao me ouvir dizer que Dickens dizia
escutar suas cnaturas, Que falava de personagens que
@ apossavam da sua histona. Ou que Flaubert,



